
-ポリープ切除された方への注意事項-

連絡先：082-262-2231

時間外・緊急連絡先: 090-3175-0471

☆アルコール類は２週間禁止（次回外来受診まで）

☆熱い湯、長湯、サウナは避けて下さい。

☆息の上がるような激しい運動は避けましょう。

☆お腹に優しい食べ物を（次回外来受診まで）


